
 

Kunstrasenregeln FC Schüpfheim  

Sportanlage Moosmättili 
 
Damit wir möglichst lange Freude an unserem Kunstrasen haben, bitten wir alle 
Trainerinnen, Trainer, Spielerinnen und Spieler, folgende Regeln konsequent einzuhalten. 
 
 
1. Schuhe 

 Schuhe vor dem Betreten des Kunstrasens gründlich reinigen. Stark verschmutzte 
oder schlammige Schuhe sind nicht erlaubt. 

 Keine Metallnocken. 
 Keine V-förmigen Nocken. 
 Empfohlen sind Kunststoffnocken bis maximal 8 mm Länge. 
 Leichtathletikschuhe mit Spikes sind verboten. 

. 
2. Sauberkeit 

 Abfälle gehören immer in die dafür vorgesehenen Abfalleimer. 
 Kaugummis gehören nicht auf den Kunstrasen. 
 Klebrige oder zuckerhaltige Getränke gehören nicht auf das Kunstrasen. 
 Verschüttete Getränke oder andere Verunreinigungen bitte sofort melden bzw. 

entfernen. 
 
3. Tore und Material  

 Tore und Trainingsmaterial sorgfältig behandeln. 
 Tore nach Training und Spiel vom Spielfeld entfernen und an den dafür 

vorgesehenen Plätzen abstellen. 
 Material nicht unnötig über den Kunstrasen schleifen. 
 Nach jedem Training kontrolliert das Trainerteam, ob Material und Abfälle 

weggeräumt sind. 
 
4. Schnee, Eis oder Schäden 

Bei Schnee, Eis oder aussergewöhnlichen Platzverhältnissen darf das Trainerteam 
keine Räumungsarbeiten selbst durchführen. 
 
Schäden oder Auffälligkeiten am Kunstrasen bitte umgehend der zuständigen Stelle 
des FC Schüpfheim melden. 
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5. Belegungszeiten & Beleuchtung während des Trainingsbetriebs 
Der Kunstrasen darf nur während der bewilligten Belegungszeiten genutzt werden. 
 
Während der Schulzeit 
 Montag–Donnerstag: 17:00–22:00 Uhr 
 Freitag: 17:00–21:00 Uhr 
 
Während der Schulferien und an Wochenenden 
 07:30–12:00 Uhr 
 13:00–17:00 Uhr 
 17:00–22:00 Uhr (freitags nur bis 21:00 Uhr) 
 Ordentliche Belegungen sind am Wochenende nur samstags bis 17:00 Uhr möglich. 

 
 
WICHTIG – BELEUCHTUNG 
Die Beleuchtung muss spätestens mit Ende der bewilligten Belegungszeit vollständig  
ausgeschaltet sein. Das bedeutet insbesondere: Montag bis Donnerstag spätestens  
um 22:00 Uhr und am Freitag spätestens um 21:00 Uhr. 
 

 
 
6. Verantwortung des Trainerteams 
Das Trainerteam ist dafür verantwortlich, dass diese Regeln innerhalb der Mannschaft 
bekannt sind und eingehalten werden. 
 
 
Nach dem letzten Training oder Spiel bitte kurz kontrollieren: 

1. Tore und Material versorgt 
2. Abfälle entfernt 
3. Platz ordentlich verlassen 
4. Licht ausgeschaltet 

 
 

Gemeinsam Sorge tragen 
Der Kunstrasen ist eine wichtige Infrastruktur für unseren Verein.  

Ein sorgfältiger Umgang hilft uns, die Qualität des Platzes langfristig zu erhalten. 
 

Danke für eure Mithilfe! 
FC Schüpfheim 

 
 


